Um die NATHAL® Methode im Alltag zu nutzen,
Ubt man sie innerhalb des

5-tagigen Intensivseminar (Grundseminar/ AK).
Sie lernen den methodischen Ablauf, feste Regeln
und eine bestimmte Abfragetechnik (Supra-Dialog)
mit der universellen Energie.

Nach dem Seminar sind Sie in der Lage, die
Ubungen eigenstandig weiter zu fiihren.

Wahrend des Seminars setzt bereits nach kurzer
Zeit eine Wissens- und Leistungsmaximierung
sowie eine Steigerung lhres Denkvermadgens ein.
Sie werden befahigt, Herausforderungen der
Gegenwart und der Zukunft zu bewdltigen. Sie
lernen, eingefahrene Verhaltensmuster
aufzulésen.

NATHAL® -Aufbautrainings

Wenn Sie die Intensivausbildung absolviert haben
werden Sie bereits ahnen, dass NATHAL® schier
unendliche Vertiefungsmoglichkeiten bietet. Wer
diese fir sich erschliefen, noch mehr lernen und
an sich arbeiten mochte, kann dies in den
Aufbauseminaren fiir Fortgeschrittene tun. Die
Sicherheit, die Sie in der Intensivausbildung
erworben haben, befahigt Sie, sich auf immer
anspruchsvollere Themen einzulassen.

Gefiihle und Empfindungen neuer Qualitat
bilden die Basis um Neues umzusetzen.

Die gesamte Ausbildung stiitzt sich auf ein
progressiv erweitertes Auffassungsvermoégen mit
zunehmender Wirksamkeit. Die Grenzen der
Neurowissenschaft wird standig erweitert, unser
Gehirn wird wahrend der Anwendung der
NATHAL®-Methode beféhigt, neue Erkenntnisse
konkret zu erfassen und was noch wesentlicher ist,
diese im Alltag pragmatisch umzusetzen. Die
Moglichkeiten sind natrlich unbegrenzt.

NATHAL® holt schnell aus alten Mustern, macht
unabhangig, fiihrt zu wiinschenswerter
Verselbststandigung.

e Man lernt eine Reihe von Fahigkeiten, die auch
zuhause alleine praktiziert werden.

o NATHAL®-Teilnehmer erfahren und wissen
plotzlich, was ihre personlichen Ziele im Leben
sind, was sie daflir zu tun haben und wie sie diese
erlangen.

e Das Erlernen individueller Fahigkeiten/
Fertigkeiten ermaoglicht, sich in jegliche
Situationen, Personen oder Materie
hineinversetzen, hineindenken und hineinfiuhlen
zu kénnen

e Es entstehen extrem lange Sinuswellen, die
Informationen transportieren. Sie sind als eine Art
Licht zu sehen. Der Zustand wechselt von Beta- zu
Theta- und Deltawellen, dazu Sinuswellen, die
regelmaRig und gleichmaRBig erscheinen.

NATHAL® bildet hypersynchrone Potentiale aus:

e Es bilden sich dhnliche Reaktionsprofile wie bei
Kleinkindern — Theta und Deltazustande

e Es bilden sich neue synaptische Verbindungen,
es entstehen sogar neue Synapsen, und es werden
neue Verdrahtungen im Gehirn geschaltet, diese
werden vom Betabereich abgeldst, wo hochaktiv
mit der neuen Information gearbeitet wird.

e Durch die NATHAL®-Methode werden Grenzen
des Verstandes sukzessiv Uberschritten, das geht
sanft und wird freudig erlebt und an ethisch
wiinschenswerte charakterliche Veranderungen
gekniipft.

e NATHAL® ist mehr als die Verbesserung der
Gehirnfunktionen. Es symbolisiert die
Unendlichkeit unserer Moglichkeiten und bildet
ein interdimensionales Bewusstsein aus.

Griinderin der revolutiondren
Methode ist Dr. Gertje Lathan,
Rehabilitationspsychologin.

1980 trat sie erstmals nach Jahren der
Forschung an die Offentlichkeit. Sie ist
mit Aus- und Weiterbildungen
international tatig und gibt
Einzelsitzungen.

NATHAL® das unabhdngige Ausbildungs- und
Forschungsinstitut, mit Hauptsitz in Viernau/TH.

1985 entstand eine Zusammenarbeit
mit Dr.phil. Philippe Evrard-Lathan,
der nach der kompletten NATHAL®
Ausbildung bereits vorliegende
Begabungen zu aulRerordentlichen
. geistigen Fahigkeiten aktivieren
konnte. Er berdt im In- und Ausland in
| personlichen und geschéftlichen
Bereichen und fiihrt Coachings und
Seminartatigkeiten durch, Headhunter schatzen seine
Treffsicherheit in Charakteranalysen und Berufsprofilen.
Seine innovativen und kreativen Prozesse werden in
Forschung und Entwicklung eingesetzt.
Als gefragter Zukunftsexperte hélt er Referate Gber
Trends, ebenfalls ist er als Buchautor und Designer
tatig. Seine einzigartige intuitive Malerei ( Krypto-
grammetrie / Nathal-Art) wirkt auf menschliche
Organismen.www.nathal-art.com
Sein neuestes Projekt “Nathal Energy” beschéaftigt sich
mit der regenerativen, klimaschonenden und
dezentralen Versorgung von Menschen und Entsorgung
von Biogenen Ressourcen. www.nathal-energy.com

i Michael Lewerenz ist seit 2020

@ NATHAL® - Lizenztrainer und seit iiber
| 20 Jahren mit der NATHAL® Methode
vertraut. Er setzt diese als selbst-
standiger Trainer in allen Bereichen
mit Erfolg ein.

Er bildet seit Jahren NATHAL®Gruppen
aus und leitet Trainings fiir Gewaltpravention, Qi Gong,
Salsa. NATHAL® Ausbildung - Training [ - Business | -
Coaching [ - Kids [ - Practice | - Art| Gruppen und
Einzelsitzungen. www.nathal-lewerenz.de
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Warum gerade NATHAL®?

NATHAL® erweckt und entfaltet latente
Fahigkeiten. Die NATHAL® Methode besteht aus
einer energetischen Ubertragung mit wissen-
schaftlich nachweisbarer Auswirkung:

Beide Gehirnhemispharen arbeiten synchron,
wodurch sich die Leistungsfiahigkeit signifikant
erhoht. Die Fahigkeit zum Erkennen von Ursachen,
wodurch sich das Erfassen globaler
Zusammenhange steigert, bewirkt eine souverane
Art die alltdglichen Ablaufe zu bewaltigen. Dies
kombiniert mit der Moglichkeit neue
Informationen auf intuitive Art zu
erfassen, bilden die herausragen-
den Besonderheiten, die sich aus
der Anwendung von NATHAL®

ableiten. Geniale [deen
sind mit der
Unabhingige Institute haben NATHAL®

die NATHAL® Methode Methode
wissenschaftlich tiberpriift SR U
und dokumentiert, u.a. I:::eri]gili]:ar:-:hr
Gehirninstitut Dr. Haffelder.

Sie bestatigen, der NATHAL®
Methode eine bleibende
Synchronizitat beider
Gehirnhemispharen und die
Moglichkeit zukunftsorientierte
Informationen praxisgerecht aufnehmen,
speichern, jederzeit abrufen und in die
Realitdt umsetzen zu kénnen.

NATHAL® kann in jedem Lebensbereich
eingesetzt werden: Ob privat, beruflich,
philosophisch oder kinstlerisch, ob
Wissenschaftler, Verkaufer, Manager oder
Hausfrau — jeder erschliel3t gemal seinen
personlichen Voraussetzungen geistiges Neuland,
beseitigt innere Blockaden, und erfahrt seine
personlichen Lebensziele.

NATHAL® Vorteile auf einen Blick

Echte Hilfe zur Selbsthilfe - mehr Unabhéangigkeit

Intuition und Intellekt synchronisieren
Intuition jederzeit abrufbar

Zugang zu kreativen Potentialen und Ideen
Zukiinftiges Wissen spontan erfassen
Trends erkennen

Entscheidungen sicher treffen - Selbstsicherheit
und Selbstvertrauen aufbauen

Neue Informationen und Wissen fir
personliche, berufliche und
geistige Entwicklung

NATHAL®

aktiviert
brachliegende
intuitive Talente &

Fahigkeiten
und schenkt Berufung finden

Effektive Losungen
personlicher und beruflicher
Heraus-forderungen

inneren Frieden
Gliuckliche anhaltende

Beziehungen erleben

Innerer Frieden
Therapeutische Rickfiihrungen

Glite, Liebe, Schutz, Geborgenheit erleben
Verbesserte medizinische Werte
Gesundheitsoptimierung auf allen Ebenen:

korperlich, psychisch, mental, Befinden, Zellebene

Entspannung auf allen Ebenen
Bei Eignung heilerische Fahigkeiten ausbauen

Merk- und Konzentrationsfahigkeit erhéhen

Neu erworbene Fahigkeiten stehen jederzeit und
uneingeschrankt abrufbar zur Verfligung.

vorher
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Gehirnwellentitigkeit der Gehirnhemisphiren (EEG)
im Normalzustand

Gehirnwellentatigkeit der Gehirnhemisphéaren (EEG)
im Normal-(Ruhe)-Zustand

nachher

30 7 11,315,519,,23,022,531 1 3 5 7 o 11,515,,19,,23,:27,,31Hz

Gehirnwellentitigkeit der Gehirnhemisphiren (EEG)
nach Anwendung der Nathal®-Methode

Gehirnwellentatigkeit der Gehirnhemisphéaren (EEG)
nach Anwendung der NATHAL® Methode

NATHAL® ist seit 1980 eine Methode zur
Steigerung der emotionalen und spirituellen
Intelligenz sowie der Informationsgewinnung.
Sie eroffnet vollig neue Wege der Informations-
gewinnung. In ihrem Ansatz und ihren
Moglichkeiten geht sie weit Gber herkdmmliche
Methoden wie Brainstorming, “Positives Denken”
etc. hinaus. Man lernt u.a. eigene und fremde
Gefuhle (korrekt) wahrzunehmen, verstehen und
zu beeinflussen. Der achtsame Umgang mit sich
selbst und anderen wird geschult.

Mit NATHAL® ist der uneingeschrankte Zugang zu
allen kreativen Potentialen des Menschen und zu
schopferischen Einfallen systematisch und
reproduzierbar moglich.

Jeder Mensch kann NATHAL® lernen - unabhangig
von Alter und Ausbildung. Tausende von
Seminarteilnehmern haben das

NATHAL® Training erfolgreich absolviert und
wenden die Methode im Alltag an.

Grinderin der Methode ist Dr. Gertje Lathan.
Der Erfolg ihrer Seminare beruht auf ihrer
speziellen Fahigkeit, das Energie-Niveau der
Teilnehmer zu erhéhen, so dass jeder individuell
und von ihr unabhéngig die Methode anwenden
und Informationen abrufen kann.

Die NATHAL® Methode ist an keine
Weltanschauung gekniipft. Jeder kann die
Methode anwenden, unabhangig von Kultur und
Religion. Der Prozess, dem sich der Ubende
unterzieht, lduft hochgradig individuell ab.
Jeder wird von seinem personlichen
Entwicklungsstand ausgehend geschult, unter
Berlicksichtigung aller bewussten und
unbewussten eigenen Zielsetzungen und
ethischen Voraussetzungen.

Der Mensch braucht sich nur zu entschlief3en, all
seine Moglichkeiten zu aktivieren. Dazu muss das
rationale Denken der linken Gehirnhalfte auf
seinen Herrschaftsanspruch verzichten. In
gleichem MaRe kann das intuitiv geleitete Fihl-
Denken der rechten Gehirnhélfte wieder seine
urspriingliche und gestalterische Kraft entfalten.

Diese wiedergewonnene Kreativitiat weckt die
schlummernden Potentiale im Menschen.
Ungewohnt schnell setzt ein ganzheitlicher,
selbstandiger Gesundungsprozess ein.

Tief sitzende Blockaden l6sen sich auf.



